Весёлые старты «Весенний лагерь-23»
1-2 отряд (1,2 класс)
1. «Команда быстроногих». Передача эстафетной палочки
2. «Кенгуру». Прыжки с мячом между ног
3. «Перенести предметы». Перенести мяч или кубик из одного обруча в другой
4. Ведение мяча ногой.
5. Загадки.
6. «Мяч в кольцо». Добежав до мяча взять его в руки и забросить в кольцо (обруч).
7. «Догони и прокати». Команды стоят в и.п. ноги врозь. Участник бежит до кегли и обратно становится в конце строя и прокатывает мяч между ног.
8. Ведение мяча рукой обводя конусы.
9. «Переправа». Нужно передавая мяч в цепочке, переправить все мячи на другой берег.
10.  «Солнышко». 

Загадки
1. На носу сидим,
На мир глядим,
За уши держимся.    (Очки)
2. Во дворе замёрзли лужи,
Целый день позёмка кружит, 
Стали белыми дома.
Это к нам пришла…  (Зима)
3. Кто на себе свой дом носит? (Улитка, черепаха)
4. Ежедневно в семь утра
Я трещу: «Вставать пора!» (Будильник)
5. Школьный прозвенел звонок,
Завершается урок.
Отдохнуть всех непременно
Приглашает …(Перемена)
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